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最大歩行速度 最大歩行歩幅

その調子 今ががんばりどき大変すばらしい すばらしい もう一息 赤線：全体の下位
20パーセンタイル

男性 2168名のデータから作成 元データ：Seino S, et al. PLoS ONE 9(6): e99487, 2014. 
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その調子 今ががんばりどき大変すばらしい すばらしい もう一息 赤線：全体の下位
20パーセンタイル

女性 元データ：Seino S, et al. PLoS ONE 9(6): e99487, 2014. 2515名のデータから作成


